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Leptin is а peptide hormone derived from adipocytes that contributes to the 
homeostatlc regulatlon of energy balance and metabolism (prfmarily fat) through 
the humoral and nerve pathways. Leptln acts оп neurons ln speclf/c areas of the 
brain, such as the hypothalamus, hippocampus, and brainstem, to regulate food 
lntake, thermogenesls, energy expenditure, and llpid and glucose metabolism. А 
Ыотагkег of Jeptln resistance Is abnormally elevated Jevels of circulat/ng leptin, 
which is соттоп in obese реор/е. Leptin resistance is defined as а decreased 
sensftivity ог inaЫJJty ot the braln to respond to Jeptin, whlch Is accompanled Ьу 
lmpafred aЫ/ity of Jeptin to suppress appetlte ог increase energy expendlture, 
which ultimately Jeads to overweight, obesity, other metabolic disorders and 
cardiovascu/ar disease. Lept/n reslstance Is ап Jmportant c/Jnlcal ргоЫет; 
however, по drugs have yet Ьееп found to correct ft, and thls Is prlmarf/y due 
to significant gaps in the pathophysiology of leptin. At the same time, тоге and 
тоге data аге emerging оп new mechanlsms of Jeptln reslstance. Неге, we have 
сотЫпеd data trom stud/es related to Jeptln resistance and associated diseases ln 
order to better understand the physiology and pathophys/ology of leptin, and also 
descrfbed new strategles tor the treatment ot Jlpld disorders, ln partlcu/ar obeslty. 
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До насrоящего времени не выявпено 100% патогномоничных кпинико

рентгенологических признаков ни для одного заболевания, проявляюще

гося в виде полостей в легком, в связи с чем возникают диагностичеа<ие 

ошибки, частота которых при различных патологических процессах 

в легких варьирует от 19 до 93,7%. 

Цель исследования: анализ частоты и характера диагностических ошибок 

при полостных образованиях в легких (ПОЛ). 

Материал и методы. Обследованы 122 пациента с ПОЛ. Установлено, что 

в современных условиях при ПОЛ преимущественно выявляется микобак

териальная инфекция (82,8%), в структуре ПОЛ наравне с деструктивным 

туберкулезом (41,8%) определяется микобактериоз (41,0%). На статисrи

чески значимой выборке иммунокомпетентных лиц установлено, что при 

ПОЛ частота диагносrических ошибок досrигает 82% и варьирует в зави

симосrи от нозологической формы заболевания органов дыхания от 60,8 

до 100,0%. 

Результаты. Анализ частоты и сrруктуры диагностических ошибок при 

ПОЛ показал гипердиагностику деструктивного туберкулеза легких 

(60,7%%) и деструктивной пневмонии (29,7%), что происходит за счет 

гиподиагностики в региональных медицинских учреждениях микобакте

риоза легких (диагностические ошибки в 100,0% наблюдений). 

Заключение. Для искпючения ошибок при ПОЛ необходима этиологиче

ская и (или) морфологическая верификация диагноза. В часrности, для 

исключения ошибок в диагностике микобактериоза легких, несомненно, 

требуется внедрение серьезного методологического подхода, обеспечива

ющего микробиологическую верификацию микобактерий до вида. 

Ключевые слова: фтизиатрия, пульмонология, полостные образования 
в легких, диагностические ошибки, туберкулез, нетуберкулезный мико
бактериоз. 
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Болезни органов дыхания (БОД) составляют ста

бильно значительную часть в структуре общей за

болеваемости населения России (25,1% - в 2018 г., 
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2 4 % – в 2 0 1 0 г.) и п е р в и ч н о й о б щ е й з а б о л е в а е м о с т и 
( 4 5 %),  ч т о  о б у с л о в л и в а е т  а к т у а л ь н о с т ь  и х  с в о е в р е -
м е н н о й  д и а г н о с т и к и  [ 1,  2].  Ус т а н о в л е н и е  э т и о л о г и и  
п о л о с т н о г о  о б р а з о в а н и я  в  л е г к и х  ( П О Л)  д о  н а с т о я -
щ е г о  в р е м е н и  о с т а е т с я  о д н о й  и з  с л о ж н ы х  п р о б л е м  
п у л ь м о н о л о г и и и ф т и з и а т р и и. П О Л – э т о о б р а з о в а -
н и я,  в о з н и к ш и е  в с л е д с т в и е  р а з р у ш е н и я  л е г о ч н о й  
т к а н и  п р и  р а з л и ч н ы х  п а т о л о г и ч е с к и х  п р о ц е с с а х  [ 3,  
4].  П о  д а н н ы м  В. Н.  Я к о в л е в а,  А. В.  А р а б л и н с к о г о,  
Ж. В. Ш е й х и с о а в т. ( 2 0 1 2), в с т р у к т у р е П О Л п р е в а л и -
р у е т д е с т р у к т и в н ы й т у б е р к у л е з – 4 7, 2 %, в о с п а л и т е л ь -
н ы е п о л о с т и – 3 1, 4 %, з л о к а ч е с т в е н н ы е о б р а з о в а н и я 
и  к и с т ы  с о с т а в л я ю т  п о  7, 3 %  н а  к а ж д у ю  н о з о л о г и ю,  
п р и э х и н о к о к к е и с и н д р о м е В е г е н е р а п о л о с т и в л е г -
к и х в ы я в л я ю т с я т о л ь к о в 2, 8 и 3, 7 % с л у ч а е в с о о т в е т -
с т в е н н о [ 5]. В с о в р е м е н н ы х у с л о в и я х в к л и н и ч е с к о й 
п р а к т и к е  п у л ь м о н о л о г и  и  ф т и з и а т р ы  у д е л я ю т  б о л ь -
ш о е  в н и м а н и е  м и к о б а к т е р и о з у  л е г к и х,  в  т о м  ч и с л е  
п р и П О Л [ 6 – 1 0]. Та к, п о д а н н ы м П. В. Га в р и л о в а, Л. И. 
А р ч а к о в о й  и  с о а в т.  ( 2 0 1 9),  в  1 9 %  с л у ч а е в  п р и  м и к о -
б а к т е р и о з е,  в ы з в а н н о м  M y c o b a ct eri u m  a vi u m  у  и м м у -
н о к о м п е т е н т н ы х  л и ц,  н а б л ю д а л о с ь  ф о р м и р о в а н и е  
П О Л  ( к а к  о д и н о ч н ы х,  т а к  и  м н о ж е с т в е н н ы х,  в  т о м  
ч и с л е в с о ч е т а н и и с б р о н х о э к т а з а м и) [ 1 1]. У ч и т ы в а я 
и з л о ж е н н ы е д а н н ы е, о ч е в и д н о, ч т о п е р е д в р а ч о м п р и 
н а л и ч и и  у  п а ц и е н т а  П О Л  с т о и т  н е л е г к а я  з а д а ч а  –  в 
к р а т ч а й ш и й  с р о к  п р о в е с т и  д и ф ф е р е н ц и а л ь н у ю  д и а -
г н о с т и к у  и  у с т а н о в и т ь  п р а в и л ь н ы й  д и а г н о з.  О с о -
б е н н о  э т о  с л о ж н о  с д е л а т ь  п р и  д и ф ф е р е н ц и а л ь н о й  
д и а г н о с т и к е т у б е р к у л е з а с н е т и п и ч н ы м и п р о я в л е н и -
я м и  п а т о л о г и ч е с к о г о  п р о ц е с с а,  к о г д а  м и к о б а к т е р и и  
т у б е р к у л е з н о г о  к о м п л е к с а  ( М Б Т К)  н е  о б н а р у ж и в а -
ю т с я  в  м о к р о т е  [ 1 2 – 1 4].  Д о  н а с т о я щ е г о  в р е м е н и  н е  
в ы я в л е н о 1 0 0 % п а т о г н о м о н и ч н ы х к л и н и к о - р е н т г е н о -
л о г и ч е с к и х  п р и з н а к о в  н и  д л я  о д н о г о  з а б о л е в а н и я,  
п р о я в л я ю щ е г о с я в в и д е п о л о с т е й в л е г к о м, в с в я з и с 
ч е м в о з н и к а ю т д и а г н о с т и ч е с к и е о ш и б к и [ 1 5, 1 6], и х 
ч а с т о т а  п р и  р а з л и ч н ы х  п а т о л о г и ч е с к и х  п р о ц е с с а х  в  
л е г к и х в а р ь и р у е т о т 1 9 д о 8 9, 5 % [ 1 7]. П р и д и с с е м и н и -
р о в а н н ы х  п р о ц е с с а х  ч а с т о т а  д и а г н о с т и ч е с к и х  о ш и -
б о к д о с т и г а е т > 8 0 % [ 1 8], а п р и и н ф и л ь т р а т и в н ы х и з -
м е н е н и я х в л е г к и х – 6 8, 2 – 9 3, 7 % [ 1 9]. О ш и б к и в д и а -
г н о с т и к е з а б о л е в а н и й л е г к и х п р и в о д я т к у с у г у б л е н и ю 
т я ж е с т и  п р о ц е с с а,  я в л я ю щ е г о с я  п р и ч и н о й  и н в а л и д -
н о с т и и с м е р т и, в с в я з и с ч е м у с т а н о в л е н и е п р а в и л ь -
н о г о  д и а г н о з а  д о л ж н о  б ы т ь  п р и о р и т е т о м  в  р а б о т е  
в р а ч а [ 2 0].

Ц е л ь и с с л е д о в а н и я: п р о в е с т и а н а л и з ч а с т о т ы и х а -
р а к т е р а д и а г н о с т и ч е с к и х о ш и б о к п р и П О Л.

М А Т Е Р И А Л И М Е Т О Д Ы 
В 2 0 1 7 – 2 0 1 9 г г. н а б а з е к о н с у л ь т а т и в н о г о о т д е л е н и я 

( К О)  Ц е н т р а  д и а г н о с т и к и  и  р е а б и л и т а ц и и   з а б о л е в а -
н и й  о р г а н о в  д ы х а н и я  Ф Г Б Н У  « Ц е н т р а л ь н ы й  н а у ч н о -
и с с л е д о в а т е л ь с к и й  и н с т и т у т  т у б е р к у л е з а »  ( Ц Н И И Т)  
о б с л е д о в а н ы  п а ц и е н т ы  ( n = 1 2 2)  –  6 0  ( 4 9 %)  ж е н щ и н  

и  6 2  ( 5 1 %)  м у ж ч и н ы  о т  1 8  д о  8 0  л е т  ( с р е д н и й  в о з -
р а с т – 4 2, 9 0 ± 1 4, 2 0 г о д а) с в п е р в ы е в ы я в л е н н ы м и П О Л 
( 9 5 % д о в е р и т е л ь н ы й и н т е р в а л – Д И – 4 0, 3 6 – 4 5, 4 5).

А н а л и з  в о з р а с т а  п а ц и е н т о в,  в к л ю ч е н н ы х  в  о б с е р -
в а ц и о н н о е  к о г о р т н о е  п р о с п е к т и в н о е  о т к р ы т о е  и с с л е -
д о в а н и е ( д о 3 0 л е т, 3 1 – 5 0 л е т и с т а р ш е 5 0 л е т), п о к а з а л 
п р е о б л а д а н и е л и ц в в о з р а с т е с т а р ш е 5 0 л е т ( в с р е д н е м 
н а 3 4, 9 г о д а; p < 0, 0 0 0 1) ( с м. р и с у н о к). 

К р и т е р и и  в к л ю ч е н и я  в  и с с л е д о в а н и е:  п а ц и е н т ы  
с в п е р в ы е в ы я в л е н н ы м и П О Л в в о з р а с т е 1 8 л е т и с т а р -
ш е. К р и т е р и и и с к л ю ч е н и я и з и с с л е д о в а н и я: о т к а з п а -
ц и е н т а о т и с с л е д о в а н и я, В И Ч - и н ф е к ц и я. 

Д л я в е р и ф и к а ц и и д и а г н о з а п а ц и е н т а м п р о в е д е н ы 
к л и н и к о - л а б о р а т о р н ы е  и с с л е д о в а н и я  к р о в и,  и м м у -
н о л о г и ч е с к и е т е с т ы ( к о ж н а я п р о б а с а л л е р г е н о м т у -
б е р к у л е з н ы м р е к о м б и н а н т н ы м – А Т Р), п р о б а М а н т у 
с  2  Т Е  П П D - L,  м и к р о б и о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  
м о к р о т ы,  к о м п ь ю т е р н а я  т о м о г р а ф и я  ( К Т)  о р г а н о в  
г р у д н о й  к л е т к и  ( О Г К),  б р о н х о с к о п и я  с  к о м п л е к с о м  
б и о п с и й: б р о н х и а л ь н ы й с м ы в ( Б С), б р о н х о а л ь в е о л я р -
н ы й л а в а ж ( Б А Л), б р а ш - б и о п с и я, т р а н с б р о н х и а л ь н а я 
б и о п с и я л е г к и х ( Т Б Б Л), Т Б Б Л с р а д и а л ь н о й э н д о с о -
н о г р а ф и е й  (r E B U S).  Д и а г н о с т и ч е с к и й  м а т е р и а л  н а -
п р а в л я л с я  в  л а б о р а т о р и и  д л я  м и к р о б и о л о г и ч е с к о г о,  
ц и т о л о г и ч е с к о г о  и  г и с т о л о г и ч е с к о г о  и с с л е д о в а н и я.  
П а ц и е н т а м,  у  к о т о р ы х  п о  р е з у л ь т а т а м  и с с л е д о в а н и я  
м о к р о т ы и б и о о б р а з ц о в, п о л у ч е н н ы х п р и б р о н х о с к о -
п и и, в е р и ф и ц и р о в а т ь д и а г н о з н е у д а л о с ь, в ы п о л н е н ы 
д и а г н о с т и ч е с к и е  р е з е к ц и и  л е г к о г о.  М и к р о б и о л о г и -
ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  д и а г н о с т и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  
( м о к р о т а – 2 о б р а з ц а, 1 б и о о б р а з е ц, п о л у ч е н н ы й п р и 
б р о н х о с к о п и и, 1 о б р а з е ц м а т е р и а л а, п о л у ч е н н о г о п р и  
х и р у р г и ч е с к о й  р е з е к ц и и  п о л о с т и  в  л е г к о м)  в к л ю ч а -
л о  л ю м и н е с ц е н т н у ю  м и к р о с к о п и ю,  п о л и м е р з н у ю  
ц е п н у ю р е а к ц и ю ( П Ц Р) н а в ы я в л е н и е Д Н К М Б Т К и 
Д Н К н е т у б е р к у л е з н ы х м и к о б а к т е р и й ( Н Т М Б), к у л ь -
т и в и р о в а н и е м а т е р и а л а н а ж и д к о й п и т а т е л ь н о й с р е д е 
в  с и с т е м е  В А С Т Е С  M G I T - 9 6 0  ( B D,  С Ш А),  и д е н т и -
ф и к а ц и я в ы д е л е н н ы х м и к о б а к т е р и й м о л е к у л я р н о - г е -
н е т и ч е с к и м и  м е т о д а м и  –  П Ц Р  в  р е а л ь н о м  в р е м е н и  

В о з р а ст п а ц и е нт о в, в к л ю ч е н н ы х в и с с л е д о в а н и е
T h e a g e of p ati e nt s i n cl u d e d i n t h e st u d y
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н а  н а л и ч и е  Д Н К  M y c o b a ct eri u m  t u b er c ul osis  ( С и н т о л,  
Р о с с и я)  и  Д Н К - с т р и п а х  ( G e n o  Ty p e  M y c o b a ct eri u m  
C M / A S  H ai n  Lif es ci e n c e,  Ге р м а н и я).  Д и а г н о з  Н Т М Б  
л е г к и х б ы л у с т а н о в л е н п о р е з у л ь т а т а м в ы я в л е н и я о д -
н о г о и т о г о ж е в о з б у д и т е л я в 2 о б р а з ц а х м о к р о т ы и л и 
в  1  о б р а з ц е  м а т е р и а л а,  п о л у ч е н н о м  п р и  б р о н х о с к о -
п и и  и л и  в  о п е р а ц и о н н о м  м а т е р и а л е,  в  с о о т в е т с т в и и  
с  д и а г н о с т и ч е с к и м и  к р и т е р и я м и  А м е р и к а н с к о г о  т о -
р а к а л ь н о г о,  Е в р о п е й с к о г о  р е с п и р а т о р н о г о  о б щ е с т в,  
Е в р о п е й с к о й а с с о ц и а ц и и к л и н и ч е с к о й м и к р о б и о л о -
г и и  и  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й  и  А м е р и к а н с к о г о 
о б щ е с т в а и н ф е к ц и о н н ы х б о л е з н е й ( 2 0 2 0) [ 1 1]. И с с л е -
д о в а н и я  п р о в е д е н ы  в  с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и  
б и о м е д и ц и н с к о й э т и к и с о г л а с н о Ж е н е в с к о й к о н в е н -
ц и и о п р а в а х ч е л о в е к а ( 1 9 9 7) и Х е л ь с и н к с к о й д е к л а -
р а ц и и  В с е м и р н о й  м е д и ц и н с к о й  а с с о ц и а ц и и  ( 2 0 0 0)  
н а о с н о в а н и и р е ш е н и я л о к а л ь н о г о э т и ч е с к о г о к о м и -
т е т а Ф Г Б Н У « Ц Н И И Т ». У в с е х п а ц и е н т о в п о л у ч е н о 
п и с ь м е н н о е  д о б р о в о л ь н о е  с о г л а с и е  н а  у ч а с т и е  в  и с -
с л е д о в а н и и. 

С т а т и с т и ч е с к а я  о б р а б о т к а  д а н н ы х.  С р а в н е н и е 
2  г р у п п  п о  к о л и ч е с т в е н н ы м  ш к а л а м  п р о в о д и л и с ь  н а  
о с н о в е  н е п а р а м е т р и ч е с к о г о  к р и т е р и я  М а н н а – У и т -
н и. С р а в н е н и я  3 г р у п п п о к о л и ч е с т в е н н ы м ш к а л а м 
п р о в о д и л и с ь  н а  о с н о в е  н е п а р а м е т р и ч е с к о г о  к р и т е -
р и я  К р а с к е л а – У о л л и с а.  Д л я  о п и с а н и я  к о л и ч е с т в е н -
н ы х  п о к а з а т е л е й  и с п о л ь з о в а л и с ь  с р е д н е е  з н а ч е н и е  
и с т а н д а р т н о е о т к л о н е н и е в ф о р м а т е M ± S. С т а т и с т и -
ч е с к а я з н а ч и м о с т ь р а з л и ч н ы х з н а ч е н и й д л я б и н а р н ы х 
и  н о м и н а л ь н ы х  п о к а з а т е л е й  о п р е д е л я л а с ь  с  и с п о л ь -
з о в а н и е м к р и т е р и я χ 2  П и р с о н а в с л у ч а е н е з а в и с и м ы х 
в ы б о р о к  и  с  и с п о л ь з о в а н и е м  к р и т е р и я  М а к Н е й м е р а  
в с л у ч а е з а в и с и м ы х в ы б о р о к. К о р р е л я ц и о н н ы й а н а л и з 
п р о в о д и л с я  н а  о с н о в е  н е п а р а м е т р и ч е с к о й  р а н г о в о й  
к о р р е л я ц и и  п о  С п и р м е н у.  У р о в е н ь  с т а т и с т и ч е с к о й  
з н а ч и м о с т и  б ы л  з а ф и к с и р о в а н  н а  у р о в н е  в е р о я т н о -
с т и  о ш и б к и  0, 0 5.  С т а т и с т и ч е с к а я  о б р а б о т к а  д а н н ы х  
в ы п о л н е н а  с  и с п о л ь з о в а н и е м  п а к е т о в  п р и к л а д н ы х  
п р о г р а м м St atisti c a 1 0 и S A S J M P 1 1. П р и п р о в е д е н и и 

п р о в е р к и  с п р а в е д л и в о с т и  с т а т и с т и ч е с к и х  г и п о т е з  о б  
о д н о р о д н о с т и д а н н ы х в р а з н ы х п о д г р у п п а х п р и о б ъ -
е м е  в ы б о р к и  в  1 0 0  н а б л ю д е н и й  м о щ н о с т ь  к р и т е р и я  
д о с т и г а е т  з н а ч е н и я  > 9 0 %  п р и  п р е д п о л о ж е н и и,  ч т о  
р а з л и ч и я с р е д н и х в г р у п п а х с о с т а в л я ю т н е м е н е е п о -
л о в и н ы с т а н д а р т н о г о о т к л о н е н и я. В с в я з и с э т и м м о ж -
н о  у т в е р ж д а т ь,  ч т о  и м е ю щ и й с я  о б ъ е м  д а н н ы х  в  1 2 2  
н а б л ю д е н и я д о с т а т о ч е н д л я ф о р м и р о в а н и я с т а т и с т и -
ч е с к и о б о с н о в а н н ы х в ы в о д о в.

Р Е З У Л Ь Т А Т Ы И О Б С У Ж Д Е Н И Е
Б о л ь ш и н с т в о п а ц и е н т о в с П О Л н а п р а в л е н ы в К О 

Ц е н т р а  д и а г н о с т и к и  и  р е а б и л и т а ц и и  з а б о л е в а н и й  
о р г а н о в д ы х а н и я Ф Г Б Н У « Ц Н И И Т » с д и а г н о з о м д е -
с т р у к т и в н ы й  т у б е р к у л е з  л е г к и х  –  7 4  ( 6 0, 7 %)  б о л ь -
н ы х, к о т о р ы й, п о м н е н и ю н а п р а в и в ш е г о у ч р е ж д е н и я, 
н е  в ы з ы в а л  с о м н е н и й.  Н е о б х о д и м о  о т м е т и т ь,  ч т о  у  
д а н н ы х  п а ц и е н т о в  д и а г н о з  т у б е р к у л е з а  б ы л  у с т а н о в -
л е н б е з э т и о л о г и ч е с к о г о и л и м о р ф о л о г и ч е с к о г о п о д -
т в е р ж д е н и я; 4 8 ( 3 9, 3 %) п а ц и е н т о в с П О Л п о с т у п и л и с 
н а п р а в и т е л ь н ы м и д и а г н о з а м и д е с т р у к т и в н а я п н е в м о -
н и я, м и к о б а к т е р и о з л е г к и х и о н к о л о г и ч е с к о е з а б о л е -
в а н и е л е г к и х. У д а н н ы х п а ц и е н т о в т р е б о в а л а с ь д и ф -
ф е р е н ц и а л ь н а я  д и а г н о с т и к а  у к а з а н н ы х  з а б о л е в а н и й  
с  д е с т р у к т и в н ы м  т у б е р к у л е з о м  л е г к и х  ( т а б л.  1).  П р и  
о б с л е д о в а н и и в К О у 2 1 ( 1 7, 2 %) п а ц и е н т а н и о д и н и з 
м и к р о б и о л о г и ч е с к и х  м е т о д о в  н е  д а л  п о д т в е р ж д е н и я  
о н а л и ч и и м и к о б а к т е р и й в д и аг н о с т и ч е с к о м м а т е р и а л е – 
у 1 4 ( 1 1, 5 %) – д е с т р у к т и в н а я п н е в м о н и я, у 7 ( 5, 7 %) – 
р а к  л е г к о г о  ( п о л о с т н а я  ф о р м а).  У  1 0 1  ( 8 2, 8 %)  п а ц и -
е н т а  м е т о д о м  п о с е в а  н а  ж и д к о й  п и т а т е л ь н о й  с р е д е  
в с и с т е м е В А С Т Е С M G I T - 9 6 0 в ы я в л е н р о с т м и к о б а к -
т е р и й. И з н и х у 5 1 ( 4 1, 8 %) п о с л е и д е н т и ф и к а ц и и в ы -
я в л е н ы  м и к о б а к т е р и и  т у б е р к у л е з а  и  э т и о л о г и ч е с к и  
в е р и ф и ц и р о в а н д и а г н о з т у б е р к у л е з л е г к и х, у 5 0 ( 4 1 %) 
п о л у ч е н р о с т Н Т М Б и у с т а н о в л е н д и а г н о з м и к о б а к т е -
р и о з л е г к и х ( с м. т а б л. 1). 

В ц е л о м с о в п а д е н и я д и а г н о з о в, у с т а н о в л е н н ы х п р и 
о б с л е д о в а н и и в К О, и д и а г н о з о в, к о т о р ы е б ы л и п о с т а в -

л е н ы п а ц и е н т а м п р и н а п р а в л е н и и 
н а  к о н с у л ь т а ц и ю,  о т м е ч а л и с ь  в  
2 2 ( 1 8, 0 %) с л у ч а я х и з 1 2 2 и в 1 0 0 
( 8 2, 0 %)  и з  1 2 2  н а б л ю д е н и й  в ы -
я в л е н а  о ш и б к а  в  д и а г н о з е.  П р о -
в е д е н н ы й  а н а л и з  р е з у л ь т а т о в  в е -
р и ф и к а ц и и  д и а г н о з о в  п р и  П О Л  
в ы я в и л  в ы с о к у ю  ч а с т о т у  д и а г н о -
с т и ч е с к и х  о ш и б о к  –  о т  6 0, 8  д о  
1 0 0 % н а б л ю д е н и й ( т а б л. 2). 

Та к, п р и д е с т р у к т и в н о м т у б е р -
к у л е з е  л е г к и х  о ш и б к а  в  д и а г н о з е  
в ы я в л е н а  в  6 0, 8 %  н а б л ю д е н и й,  
а п р и д е с т р у к т и в н о й п н е в м о н и и – 
в 8 5, 7 % . Н а и б о л ь ш е е ч и с л о о ш и -
б о к в д и а г н о з е в ы я в л е н о п р и м и -
к о б а к т е р и о з е  и  о н к о л о г и ч е с к о м  

Та б л и ц а 1

С о о т н о ш е н и е д и аг н о з о в, у с т а н о в л е н н ы х в К О и з а р ег и с т р и р о в а н н ы х 
п р и н а п р а в л е н и и п а ц и е н т о в н а к о н с у л ь т а ц и ю; n ( %)

Ta bl e 1 

T h e r ati o of di a g n o s e s e st a bli s h e d i n t h e c o n s ulti n g d e p art m e nt a n d r e c or d e d 
w h e n r ef erri n g t h e p ati e nt s f or c o n s ult ati o n; n ( %)

Д и аг н о з
Д и аг н о з 

п р и н а п р а в л е н и и

Д и аг н о з, 
у с т а н о в л е н н ы й 

в К О

С о в п а д е н и я д и аг н о з о в 
п р и н а п р а в л е н и и 

и у с т а н о в л е н н ы х в К О

Д е ст р у кт и в н ы й т у б е р к у л е з л ег к и х 7 4 ( 6 0, 7 ) 5 1 ( 4 1, 8) 2 0 ( 1 6, 4)

Д е ст р у кт и в н а я п н е в м о н и я 3 4 ( 2 7, 9 ) 1 4 ( 1 1, 5) 2 ( 1, 6)

М и к о б а кт е р и о з л ег к и х 1 ( 0, 8) 5 0 ( 4 1, 0) –

О н к о з а б о л е в а н и е л ег к и х 1 3 ( 1 0, 6) 7 ( 5, 7) –

В с ег о б о л ь н ы х 1 2 2 ( 1 0 0, 0) 1 2 2 ( 1 0 0, 0) 2 2 ( 1 8, 0 )



3 52’ 2 0 2 1

п р о б л е м а

з а б о л е в а н и и л е г к и х – с о о т в е т с т в е н н о п о 1 0 0 %  н а к а ж -
д у ю н о з о л о г и ю ( с м. т а б л. 2).

В а ж н о  н е  т о л ь к о  у с т а н о в л е н и е  ч а с т о т ы  о ш и б к и  
в д и а г н о з е, н о и в ы я в л е н и е с т р у к т у р ы д и а г н о с т и ч е с к и х 
о ш и б о к ( т а б л. 3). 

С р а в н и т е л ь н ы й  а н а л и з  с т р у к т у р ы  д и а г н о с т и ч е -
с к и х  о ш и б о к  п о к а з а л,  ч т о  п р и  д е с т р у к т и в н о м  т у б е р -
к у л е з е  н а и б о л е е  ч а с т о  и з м е н е н и я  в  л е г к и х  и с х о д н о  
б ы л и  р а с ц е н е н ы  к а к  д е с т р у к т и в н а я  п н е в м о н и я  –  
у  2 3  ( 7 4, 2 % )  и з  3 1  б о л ь н о г о,  р е ж е  –  к а к  м и к о б а к т е -
р и о з  л е г к и х  и  о н к о л о г и ч е с к о е  з а б о л е в а н и е  л е г к и х  –  
с о о т в е т с т в е н н о у 1 ( 3, 2 %) и 7 ( 2 2, 6 %) и з 3 1 б о л ь н о г о 
( с м.  т а б л.  3).  П р и  д е с т р у к т и в н о й  п н е в м о н и и  в  р е г и -
о н а л ь н ы х  у ч р е ж д е н и я х  о д и н а к о в о  ч а с т о  о ш и б о ч н о  
у с т а н а в л и в а л и с ь д и а г н о з д е с т р у к -
т и в н ы й  т у б е р к у л е з  –  у  7  ( 5 8, 3 %) 
и  о н к о л о г и ч е с к о е  з а б о л е в а н и е  
л е г к и х – у 5 ( 4 1, 7 %) и з 1 2 б о л ь н ы х. 
А н а л и з  с т р у к т у р ы  д и а г н о с т и ч е -
с к и х  о ш и б о к  п р и  м и к о б а к т е р и -
о з е  и  о н к о л о г и ч е с к о м  з а б о л е в а -
н и и л е г к и х п о з в о л и л у с т а н о в и т ь, 
ч т о  п р и  у к а з а н н ы х  з а б о л е в а -
н и я х  п е р в о н а ч а л ь н о  о ш и б о ч н о  
в  б о л ь ш и н с т в е  н а б л ю д е н и й  б ы л  
у с т а н о в л е н  д и а г н о з  д е с т р у к т и в -
н о г о т у б е р к у л е з а – с о о т в е т с т в е н -
н о у 4 1 ( 8 2, 0 % ) и з 5 0 и 6 ( 8 5, 7 % ) 
и з 7 п а ц и е н т о в ( с м. т а б л. 3). 

П р о в е д е н н ы й а н а л и з с т р у к т у -
р ы о ш и б о к в д и а г н о з е у п а ц и е н -
т о в  с  П О Л  п о з в о л и л  у с т а н о в и т ь,  
ч т о  в  с т р у к т у р е  д и а г н о с т и ч е с к и х  
о ш и б о к  п р е в а л и р у ю т  д и а г н о з ы  
д е с т р у к т и в н ы й  т у б е р к у л е з  и  д е -
с т р у к т и в н а я  п н е в м о н и я  –  с о о т -
в е т с т в е н н о 5 4, 0 и 3 2, 0 % н а б л ю д е -
н и й.

З А К Л Ю Ч Е Н И Е
В с о в р е м е н н ы х у с л о в и я х п р и П О Л п р е и м у щ е с т в е н -

н о в ы я в л я е т с я м и к о б а к т е р и а л ь н а я и н ф е к ц и я – в 8 2, 8 % 
н а б л ю д е н и й.  В  с т р у к т у р е  П О Л  н а р а в н е  с  д е с т р у к т и в -
н ы м т у б е р к у л е з о м ( 4 1, 8 %) о п р е д е л я е т с я м и к о б а к т е р и -
о з л е г к и х ( 4 1, 0 %). Н а с т а т и с т и ч е с к и з н а ч и м о й в ы б о р к е 
и м м у н о к о м п е т е н т н ы х л и ц у с т а н о в л е н о, ч т о п р и н а л и -
ч и и  П О Л  ч а с т о т а  д и а г н о с т и ч е с к и х  о ш и б о к  д о с т и г а е т  
8 2 % с л у ч а е в и в а р ь и р у е т в з а в и с и м о с т и о т н о з о л о г и ч е -
с к о й ф о р м ы Б О Д о т 6 0, 8 д о 1 0 0, 0 %. А н а л и з ч а с т о т ы и 
с т р у к т у р ы д и а г н о с т и ч е с к и х о ш и б о к п р и П О Л п о к а з а л 
г и п е р д и а г н о с т и к у  д е с т р у к т и в н о г о  т у б е р к у л е з а  л е г к и х  
( 6 0, 7 %) и д е с т р у к т и в н о й п н е в м о н и и ( 2 9, 7 %), ч т о п р о -
и с х о д и т з а с ч е т г и п о д и а г н о с т и к и в р е г и о н а л ь н ы х м е д и -

Та б л и ц а 2 

Ч а с т о т а д и аг н о с т и ч е с к и х о ш и б о к п о н о з о л ог и ч е с к и м з а б о л е в а н и я м о рг а н о в д ы х а н и я 
у п а ц и е н т о в с п о л о с т н ы м и о б р а з о в а н и я м и в л ег к и х; n ( %)

Ta bl e 2

T h e fr e q u e n c y of di a g n o sti c err or s f or n o s ol o gi c al e ntiti e s of r e s pir at or y di s e a s e s 
i n p ati e nt s wit h p ul m o n ar y c a vit ati o n; n ( %)

Д и аг н о з, у с т а н о в л е н н ы й в К О
Ч и с л о 

п а ц и е н т о в

Д и аг н о з п р и н а п р а в л е н и и в К О, в т о м ч и с л е:

с о в п а д е н и е 
д и аг н о з о в

о ш и б к а в д и аг н о з е 
п р и н а п р а в л е н и и

Д е ст р у кт и в н ы й т у б е р к у л е з л ег к и х *  5 1 ( 1 0 0) 2 0 ( 3 9, 2) 3 1 ( 6 0, 8 )

Д е ст р у кт и в н а я п н е в м о н и я * 1 4 ( 1 0 0) 2 ( 1 4, 3) 1 2 ( 8 5, 7 )

М и к о б а кт е р и о з л ег к и х * 5 0 ( 1 0 0) 0 5 0 ( 1 0 0 )

О н к о л ог и ч е с к о е з а б о л е в а н и е л ег к и х * 7 ( 1 0 0) 0 7 ( 1 0 0, 0 )

В с ег о *  1 2 2  ( 1 0 0) 2 2 ( 1 8, 0 ) 1 0 0 ( 8 2, 0 )

П р и м е ч а н и е. * – В с е п о к а з ат е л и ст ат и ст и ч е с к и з н а ч и м о р а з л и ч а ют с я м е ж д у 4 с р а в н и в а е м ы м и г р у п п а м и. 
Н а и б о л е е ст ат и ст и ч е с к и з н а ч и м о е р а з л и ч и е о б н а р у ж е н о д л я п о к а з ат е л я « С о в п а д е н и е д и аг н о з а » в г р у п п е 
б о л ь н ы х д е ст р у кт и в н ы м т у б е р к у л е з о м п о от н о ш е н и ю к г р у п п е п а ц и е нт о в с м и к о б а кт е р и о з о м ( н а 3 9, 2 %; 
p < 0, 0 0 0 1).
N ot e. * All i n di c at or s ar e st ati sti c all y si g nifi c a ntl y diff er e nt b et w e e n t h e f o ur gr o u p s c o m p ar e d. T h e m o st 
st ati sti c all y si g nifi c a nt diff er e n c e w a s f o u n d f or t h e i n di c at or « Di a g n o sti c c oi n ci d e n c e » i n t h e d e str u cti v e 
t u b er c ul o si s gr o u p v er s u s t h e m y c o b a ct eri o si s gr o u p ( b y 3 9. 2 %; p < 0. 0 0 0 1).

Та б л и ц а 3

С т р у к т у р а д и аг н о с т и ч е с к и х о ш и б о к у п а ц и е н т о в с п о л о с т н ы м и о б р а з о в а н и я м и л ег к и х; n ( %)

Ta bl e 3

T h e p att er n of di a g n o sti c err or s i n p ati e nt s wit h p ul m o n ar y c a vit ati o n; n ( %)

Д и аг н о з 
О ш и б к а 

в д и аг н о з е 
п р и н а п р а в л е н и и

С т р у к т у р а о ш и б о к в д и аг н о з е п р и н а п р а в л е н и и н а к о н с у л ь т а ц и ю

д е с т р у к т и в н ы й 
т у б е р к у л е з л ег к и х

д е с т р у к т и в н а я 
п н е в м о н и я

м и к о б а к т е р и о з 
л ег к и х

о н к о л ог и ч е с к о е 
з а б о л е в а н и е л ег к и х

Д е ст р у кт и в н ы й т у б е р к у л е з л ег к и х 3 1 ( 1 0 0) – 2 3 ( 7 4, 2)* 1 ( 3, 2) 7 ( 2 2, 6)

Д е ст р у кт и в н а я п н е в м о н и я 1 2 ( 1 0 0) 7 ( 5 8, 3) – 0 5 ( 4 1, 7)

М и к о б а кт е р и о з л ег к и х 5 0 ( 1 0 0) 4 1 ( 8 2, 0)* 8 ( 1 6, 0) – 1 ( 2, 0)

О н к о л ог и ч е с к о е з а б о л е в а н и е л ег к и х  7 ( 1 0 0) 6 ( 8 5, 7) 1 ( 1 4, 3) ( 0, 0) –

В с ег о 1 0 0 ( 1 0 0) 5 4 ( 5 4) * 3 2 ( 3 2) * 1 ( 1) 1 3 ( 1 3)

П р и м е ч а н и е. * – ст ат и ст и ч е с к и з н а ч и м ы е р а з л и ч и я м е ж д у п о к а з ат е л я м и ( р < 0, 0 1).
N ot e. * st ati sti c all y si g nifi c a nt diff er e n c e s b et w e e n t h e i n di c at or s ( p < 0. 0 1).
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ц и н с к и х у ч р е ж д е н и я х м и к о б а к т е р и о з а л е г к и х ( д и а г н о -
с т и ч е с к и е  о ш и б к и  в  1 0 0, 0 %  н а б л ю д е н и й).  О ч е в и д н о,  
ч т о в н а с т о я щ е е в р е м я н а ф о н е п а т о м о р ф о з а Б О Д у с т а -
н о в л е н и е  д и а г н о з а  д о л ж н о  б а з и р о в а т ь с я  н а  д а н н ы х  
м и к р о б и о л о г и ч е с к о й и ( и л и) г и с т о л о г и ч е с к о й, ц и т о л о -
г и ч е с к о й в е р и ф и к а ц и и. Д л я и с к л ю ч е н и я о ш и б о к в д и а -
г н о с т и к е м и к о б а к т е р и о з а л е г к и х, н е с о м н е н н о, т р е б у е т -
с я  в н е д р е н и е  с е р ь е з н о г о  м е т о д о л о г и ч е с к о г о  п о д х о д а,  
о б е с п е ч и в а ю щ е г о  м и к р о б и о л о г и ч е с к у ю  в е р и ф и к а ц и ю  
м и к о б а к т е р и й д о в и д а.

* * *
Р а б о т а в ы п о л н е н а в р а м к а х т е м ы Н И Р № 0 5 1 5 - 2 0 1 9 -

0 0 1 9  « М у л ь т и д и с ц и п л и н а р н ы й  п о д х о д  в  д и аг н о с т и к е,  
д и ф ф е р е н ц и а л ь н о й д и аг н о с т и к е т у б е р к у л е з а и д р уг и х з а -
б о л е в а н и й о рг а н о в д ы х а н и я в с о в р е м е н н ы х у с л о в и я х ».

К о н ф л и к т и н т е р е с о в. 
А в т о р ы з а я в л я ю т о б о т с у т с т в и и 

к о н ф л и к т а и н т е р е с о в.

Ф и н а н с и р о в а н и е. 
И с с л е д о в а н и е н е и м е л о 

с п о н с о р с к о й п о д д е р ж к и.
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A M O D E R N VI E W O N DI A G N O S TI C E R R O R S I N P U L M O N A R Y 
C A VI T A TI O N 
N. K ar pi n a , M D; R. A s a n o v ; E. S hi s h ki n a ; A. E g or o v a , Pr of e s s or A. Er g e s h o v , M D
C e ntr al R e s e ar c h I n stit ut e of T u b er c ul o si s, M o s c o w

U ntil n o w, 1 0 0 % of t h e p at h o g n o m o ni c cli ni c al a n d r a di ol o gi c al si g n s h a v e n ot 
b e e n i d e ntifi e d f or a n y di s e a s e t h at m a nif e st s it s elf a s p ul m o n ar y c a vit ati o n. 
I n vi e w of t h e di a g n o sti c err or s o c c urri n g, t h eir fr e q u e n c y d uri n g diff er e nt 
p at h ol o gi c al pr o c e s s e s i n t h e l u n g v ari e s fr o m 1 9 t o 9 3. 7 %.
O bj e cti v e: t o a n al yz e t h e fr e q u e n c y a n d p att er n of di a g n o sti c err or s d uri n g 
p ul m o n ar y c a vit ati o n.
M at eri al a n d m et h o d s.  E x a mi n ati o n s w er e m a d e i n 1 2 2 p ati e nt s wit h 
p ul m o n ar y c a vit ati o n. U n d er t h e c urr e nt c o n diti o n s, it w a s e st a bli s h e d 
t h at t h er e w a s m ai nl y m y c o b a ct eri al i nf e cti o n ( 8 2. 8 %) d uri n g p ul m o n ar y 
c a vit ati o n; t h e p att er n of t h e l at er s h o w e d p ul m o n ar y m y c o b a ct eri o si s ( 4 1. 0 %)  
al o n g wit h d e str u cti v e t u b er c ul o si s ( 4 1. 8 %). U si n g a st ati sti c all y si g nifi c a nt 
s a m pl e of i m m u n o c o m p et e nt i n di vi d u al s r e v e al e d t h at t h e fr e q u e n c y of 
di a g n o sti c err or s d uri n g p ul m o n ar y c a vit ati o n a m o u nt e d t o a s m u c h a s 8 2 % 
a n d v ari e d fr o m 6 0. 8 t o 1 0 0. 0 % a c c or di n g t o t h e n o s ol o gi c al e ntit y of a 
r e s pir at or y di s e a s e.
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R e s ult s. A n al y si s of t h e fr e q u e n c y a n d p att er n of di a g n o sti c err or s i n p ul m o n ar y 
c a vit ati o n i n di c at e d t h e o v er di a g n o si s of d e str u cti v e p ul m o n ar y t u b er c ul o si s 
( 6 0. 7 %) a n d d e str u cti v e p n e u m o ni a ( 2 9. 7 %), w hi c h o c c ur s d u e t o t h e 
u n d er di a g n o si s of p ul m o n ar y m y c o b a ct eri o si s ( 1 0 0. 0 % of t h e di a g n o sti c err or 
c a s e s) i n r e gi o n al h e alt h c ar e f a ciliti e s. 
C o n cl u si o n.  T h e eti ol o gi c al a n d/ or m or p h ol o gi c al v erifi c ati o n of t h e di a g n o si s i s 
n e c e s s ar y t o eli mi n at e err or s i n p ul m o n ar y c a vit ati o n. I n p arti c ul ar, eli mi n ati o n 
of err or s i n t h e di a g n o si s of p ul m o n ar y m y c o b a ct eri o si s i s c ert ai n t o r e q uir e t h e 
i ntr o d u cti o n of a s eri o u s m et h o d ol o gi c al a p pr o a c h t h at pr o vi d e s mi cr o bi ol o gi c al 
v erifi c ati o n of m y c o b a ct eri a t o s p e ci e s.
K e y w or d s:  p ht hi si ol o g y, p ul m o n ol o g y, p ul m o n ar y c a vit ati o n, di a g n o sti c err or s, 
t u b er c ul o si s, n o nt u b er c ul o u s m y c o b a ct eri o si s.
F or cit ati o n:  K ar pi n a N., A s a n o v R., S hi s h ki n a E. et al. A m o d er n vi e w o n 
di a g n o sti c err or s i n p ul m o n ar y c a vit ati o n. Vr a c h. 2 0 2 1; 3 2 ( 2): 3 2 – 3 7. htt p s:// d oi.
or g/ 1 0. 2 9 2 9 6/ 2 5 8 7 7 3 0 5- 2 0 2 1- 0 2- 0 6
О б а в т о р а х/ A b o ut t h e a ut h or s: K ar pi n a N. L. O R CI D: ht t p s:// or ci d. or g/ 0 0 0 0-
0 0 0 1- 9 3 3 7- 3 9 0 3; A s a n o v R. B. O R CI D: htt p s:// or ci d. or g/ 0 0 0 0- 0 0 0 1- 7 8 0 0- 8 1 5 8; 
S hi s h ki n a E. R. O R CI D: htt p s:// or ci d. or g/ 0 0 0 0- 0 0 0 3- 2 3 9 3- 1 7 7 5; E g or o v a A. D. 
O R CI D: htt p s:// or ci d. or g/ 0 0 0 0- 0 0 0 3- 0 5 8 9- 5 6 6 X; Er g e s h o v A. E. O R CI D: ht t p s://
or ci d. or g/ 0 0 0 0- 0 0 0 2- 2 4 9 4- 9 2 7 5

п р о б л е м а

htt p s:// d oi. or g/ 1 0. 2 9 2 9 6/ 2 5 8 7 7 3 0 5- 2 0 2 1- 0 2- 0 7

В И Ч/ С П И Д: 

в зг л я д н а п р о б л е м у

К. Р. А м л а е в , д о кт о р м е д и ц и н с к и х н а у к, п р о ф е с с о р
Ст а в р о п о л ь с к и й г о с у д а р ст в е н н ы й м е д и ц и н с к и й у н и в е р с ит ет 
М и н з д р а в а Р о с с и и
E- m ail:  k u m 6 7 2 0 0 2 @ m ail.r u

Ст а т ь я  в  ф о р м а т е  м и н и- л е к ц и и  п о с в я щ е н а  п р о б л е м е  и н ф и ц и р о в а н и я  

в и р у с о м и м м у н о д е ф и ц и т а ч е л о в е к а. П р е д с т а в л е н ы д а н н ы е о б и с т о р и и 

в о з н и к н о в е н и я  в и р у с а  в  2 0- х  гг.  п р о ш л ог о  в е к а.  Р а с с м о т р е н ы  м е х а-

н и з м ы и н ф и ц и р о в а н и я, р и с к и з а р а ж е н и я в и р у с о м п о с р е д с т в о м р а з л и ч-

н ы х д е й с т в и й. К р а т к о о п и с а н ы о с н о в н ы е с о в р е м е н н ы е п о д х о д ы к п р о-

ф и л а к т и к е и л е ч е н и ю з а б о л е в а н и я, п р и в о д и т с я п о н я т и е с т а д и и с и н д р о м а 

п р и о б р е т е н н ог о и м м у н о д е ф и ц и т а. 

К л ю ч е в ы е  с л о в а:  и н ф е к ц и о н н ы е  з а б о л е в а н и я,  в и р у с  и м м у н о д е ф и ц ит а  

ч е л о в е к а, с и н д р о м п р и о б р ет е н н ог о и м м у н о д е ф и ц ит а, м е д и ц и н с к а я п р о-

ф и л а кт и к а.

Д л я ц и т и р о в а н и я:  А м л а е в К. Р. В И Ч/ С П И Д: в зг л я д н а п р о б л е м у. В р а ч. 2 0 2 1; 
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С и н д р о м п р и о б р е т е н н ог о и м м у н о д е ф и ц и т а ( С П И Д), 
в ы з в а н н ы й  х р о н и ч е с к о й  и н ф е к ц и е й  в и р у с о м  и м -

м у н о д е ф и ц и т а ч е л о в е к а - 1 ( В И Ч - 1), я в л я е т с я о д н о й и з 
с а м ы х  р а з р у ш и т е л ь н ы х  п а н д е м и й,  к о г д а - л и б о  з а р е г и -
с т р и р о в а н н ы х в и с т о р и и ч е л о в е ч е с т в а [ 1]. В с к о р е п о с л е 
п е р в ы х с о о б щ е н и й о С П И Д е в С Ш А ( 1 9 8 1) [ 2, 3] з а б о -
л е в а н и е с т а л о н е у к л о н н о р а с п р о с т р а н я т ь с я, ч и с л о з а -
р а ж е н н ы х  п р е в ы с и л о  8 0  м л н  ч е л о в е к  в о  в с е м  м и р е.  
С ч и т а е т с я, ч т о э п и д е м и я В И Ч, к о т о р а я б ы л а п е р в о н а -
ч а л ь н о  о б н а р у ж е н а  в  г е т е р о с е к с у а л ь н ы х  п о п у л я ц и я х  
ц е н т р а л ь н о й и в о с т о ч н о й А ф р и к и, в о з н и к л а в р е з у л ь -
т а т е з о о н о з н о й п е р е д а ч и в и р у с а и м м у н о д е ф и ц и т а о б е -
з ь я н ч е л о в е к у [ 4, 5].

П р и м е н е н и е  с т а т и с т и ч е с к и х  п о д х о д о в  к  а н а л и з у  
д а н н ы х о п о с л е д о в а т е л ь н о с т и р а с п р о с т р а н е н и я В И Ч - 1 
и з ц е н т р а л ь н о й А ф р и к и п о к а з а л о, ч т о п а н д е м и я В И Ч - 1 
в о з н и к л а в К и н ш а с е ( К е н и я) в н а ч а л е 1 9 2 0 - х г г. и д а л е е 
р а с п р о с т р а н и л а с ь  в  д р у г и е  р е г и о н ы  А ф р и к и  к  ю г у  о т  
С а х а р ы [ 6].

Ге н е т и ч е с к и  в и р у с ы  В И Ч - 1  д е л я т с я  н а  4  г р у п п ы,  
т р и  и з  н и х  я в л я ю т с я  р е з у л ь т а т о м  п е р е д а ч и  в и р у с а  о т  
ш и м п а н з е ( M, N и O) и о д и н – о т г о р и л л ( P). Г р у п п а M 
я в л я е т с я  о с н о в н о й  п р и ч и н о й  г л о б а л ь н о й  п а н д е м и и  
В И Ч.  Ге н е т и ч е с к о е  р а з н о о б р а з и е  В И Ч  о б у с л о в л е н о  
п р е ж д е  в с е г о  б ы с т р ы м  ц и к л о м  р е п л и к а ц и и  в и р у с а.  
Э т и  о с о б е н н о с т и  п о з в о л я ю т  В И Ч  р а з в и в а т ь с я  п р и -
м е р н о в м и л л и о н р а з б ы с т р е е, ч е м Д Н К м л е к о п и т а ю -
щ и х.  Ге н е т и ч е с к а я  г е т е р о г е н н о с т ь  в и р у с а  о б е с п е ч и -




