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[poaHann3upoBaHo BANSHNE UHAEKCA MOUMOPOULHOCTA U TIXECTU COCTOSA- \

HUS GOTbHBIX CTAPLLINX BO3PACTHBIX FPYIT NPy OCTPOM XNPYPIrudecKoi narono-
UM Ha ONEPALNOHHO-AHECTE3UOIOMNYECKHIT PUCK U TAKTUKY JIEYEHMS.

Kntouesble cnosa: repuatpus, 0CTpas XUpypruyeckas natonorus, noxunon u
CTapyeckuii  BO3pacT, WHAEKC NONMMOPOGUAHOCTH,  ONepauuoHHO-

aHeCTe3MO0M0rn4ecKui pUck. J

Bnpouecce CTapeHus HeM30€XKHO M3MEHSIOTCSl KIMHUYEeCKast
KapTMHA U T€YEHHE XUPYPTUUEeCKUX 3a00JeBaHUIA, YTO CO3-
JaeT TPYAHOCTU TIPU JUATHOCTHUKE.

Cpeny Xxupyprudeckux 3a001eBaHM OpraHOB OPIOIIHOI T0-
JIOCTHU 1-€ 110 4acToTe MECTO 3aHMMAET OCTPHIi anmeHauuT. Cy-
IIECTBOBaBIIIEe PaHEe MHEHUE O PEIKOCTH €ro Pa3BUTUS Y OOJTb-
HBIX CTapIIMX BO3PACTHBIX TPYMI 0KA3aJ0Ch HECOCTOSITENbHBIM:
4YacToTa OCTPOro armneHAMIINTa y TMalueHToB cTapiiue 60 et co-
crasisier ot 0,3 10 6% [1, 2].

XKemunokamennoit 6one3nbio (2KKbB) B Poccuiickoit ®Pene-
pauuu cTpajaroT npumepHo 25% moneit noxunoro u 30% — crap-
yeckoro Bo3pacta. [Ipu 3TOM ¢ Bo3pacToMm uHale BCTpPeyaloTCs
OCJIOKHEHHBIE (POpMBI 0OJIE3HM, B TOM YMCJIE OCTPBIA MECTPyK-
TUBHBIN XOJICLUCTUT, KOTOPBIA XapaKTEpU3YETCS BBICOKOW 4acTO-
TOU OCJIOXKHEHMI M JIETAJIbHBIX UCXOM0B [3—3].

BocnanurenbHble 3a001€BaHUS TIOKETYJOUHOM XKene3bl BbI-
SIBJISTIOT B CTapIIMX BO3PACTHBIX TPYIIAX pexe, YeM Y MOJIOIBIX
Jofieli, a 3a00JieBaHUSI KEMYHBIX IMyTel CTAHOBITCS Y HUX Hau-
0oJiee YacToil MPUUYMHOM OCTporo nmaHkpearuta. [1pu setaabHOM
HCXONe B CIyyae AeCTPYKTUBHOTO MaHKpeaTuTa Ha OOJTbHBIX TO-
JKIJIOTO M CTAap4YecKoro Bo3pacra npuxonurcs 70% [6].

S13BeHHas1 6OJIE3HD XKeyIKa U ABEHAIUATUIIEPCTHON KUIIKU
(AITK) B moxXuaoM M cTapuecKoOM BO3pacTe BCTPEUYaeTCsl pexe,
4yeM y MOJIOJIbIX, TEM He MeHee Jiulia B BozpacTe crapiie 60 jieT co-
craBisiioT oT 10 10 25% GOMbHBIX, CTPAAIOIINX SI3BEHHOM 00JIe3-
HbIO. Y MOXUJIBIX OHA MPOTEKaeT 0oJiee 37T0KAYEeCTBEHHO U Yallle
COIPOBOXIAETCS OCIOXKHEeHUsAMU. Tak, 6osee 2/3 cMepTeIbHBIX
CJTyyaeB, CBSI3aHHBIX C OCJIOXXKHEHUSIMU SI3BBI XKeJTyIKa, PerucTpu-
PYIOTCSI UMEHHO y TIOXWJIBIX MAallMeHTOB. UYMCIO OCIOXHEHUI
yBenunuuBaercsi ¢ 30% B Bo3pacte 60—65 siet 10 75—80% — B BO3-
pacre 80—85 et |7, 8].

YacroTa rpblXM MepeaHeit OpIOLIHON CTEeHKM Yy MpeacTa-
BMTEJIEH CTApIIKMX BO3PACTHLIX Ipymil cocTasisieT 60—65% Bcex
TpbIx [9].

[Mockonbky BclieACTBHAE BO3PACTHBIX M3MEHEHUI KUIIed-
HOUM CTEHKU ISl TAIMEHTOB CTapIIMX BO3PACTHBIX TPYII Xa-
paKTepeH 3amnop, NPUBOAAIIMMN K JUIMTEIbHON 3aJepXKKe Kaja,
(GOpPMUPOBAHUIO KAJIOBBIX KaMHEl, CIOCOOCTBYIOIIMX pa3BU-
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THUIO KOTPOCTa3a, 00U y HUX MPUHUMAIOT MTOCTOSTHHBIN HOIO-
LW XapakTep U He BOCIIPUHUMAIOTCS MAallMeHTaMU KakK TMpu-
3HaK KUIIEYHON HEMPOXOAUMOCTHU, MTOITOMY 3a MEIUIIUHCKON
TOMOIIBIO MALMEHTHI 00PAIIAIOTCS TO3AHO — TOJBKO MPU TMO-
SIBIEHUM TIPU3HAKOB WHTOKCHUKAIIMM; B 3TOM Cllyuyae CMepT-
HocTh gocturaet 30% [10].

OnHa M3 MHOTOYMCIEHHBIX TPYMNI OOJTbHBIX MOXWIOTO U
CTapYecKOro BO3pacTa — MAIMEHTH C OOIUTEPUPYIOIIUMU 3200~
JIEBAaHUSIMU apTepuil HIDKHUX KOHEYHOCTE! M CMHAPOMOM [ua-
OeTUYecKol CTOMbI (cMelaHHast popMma); BCTPEUaeMOCTb XPOHU-
yeckux (popM yKazaHHOM MaTosioruu cpeau Hux gocturaet 20%.
Pa3BuTne raHrpeHbl KOHEUHOCTE! Mpu AAaHHBIX 32a00JIEBAHUSIX C
OBICTPO HAPACTAIOIIMM MHTOKCUKALIMOHHBIM CUHApOMOM B 40%
cIyJ4aeB IMPUBOIUT K JieTaabHOMY ucxomy [10].

Cam Bo3pacT GOJBHOTO HE SIBISIETCSI TPOTUBOIIOKA3aHUEM
K XUPYPTUUECKOMY JIEUEHUIO, HO OcllabyieHre C ToJaMu UMMYH-
HOI CUCTeMBI, Pa3BUTHUE MOJUMOPOUIHOCTHU, ICUXOJIOTUIECKUE
U SMOUUOHATbHbIE OCOOEHHOCTU HE TTO3BOJISIIOT BBISIBUTH PSIN
CUMIITOMOB U TIOJYYUTb YeTKHE aHAMHECTUYECKUe NaHHBIE,
YTO MeIllaeT MPaBWJIbHOW MOCTAHOBKE XUPYPTUUECKOTO IHa-
rao3sa [10].

OmubKy B XUPYPTUU Yy TALUEHTOB CTapIIMX BO3PACTHBIX
TPYTII HanboJee 3aMEeTHBI U MPUBOJISAT K TSKETBIM ITOCJIEACTBUSM,
TaK KaK TPYTHOCTU TUAarHOCTUKY TECHO CBSI3aHBI HE TOJIBKO C pellie-
HHMEM BOIPOCca O HEOOXOMMMOCTH OTIEPAaTUBHOTO BMEIIIATeIbCTBRA,
HO ¥ 0 BbIOOpE NOCTYIA, pallMOHATBHOM O00bEMe XUPYPTUIeCcKO-
TO BMeEIIaTeNIbCTBA, afieKBaTHOM 006e30omuBaHuu. B crapueckom
BO3pacTe BBICOKA CTETNIEHb ONePallIOHHO-aHECTE3NOTOTMYECKOTO
pucKa, MOBBIIIEH PUCK Pa3BUTHS OCIOXHEHUN paHHETO U TO3[-
HETo I10CJIeONepaluOHHbIX mepuoaos (=40%), a mocieoneparm-
OHHasl JIETAJIbHOCTh cocTaBisieT 38—40% [2, 11].

[MapamokcanbHOCTh CUTyallUW B TOM, YTO y Haubojee Ts-
JKeJIol KaTeropum OOJNBHBIX XUPYPTUUECKOE BMEIIATEIbCTBO
OCYIIECTBIISIETCSI MaKCUMaJIbHO TPaBMAaTUYHBIM CIIOCOOOM
U HEM30eXHO COMPOBOXIAETCS BBICOKOW YacCTOTOI TOCIeo-
MepalMOHHBIX OCJIOXHEHUN, a TakKXe JeTalIbHbIX HCXOIOB.
OCHOBHBIMM TIPUYMHAMU HEOIATOMPUSITHBIX MCXOAOB SIBJISI-
I0TCSI:  CepAeYHO-cocyaucTass HemoctaTodHocTh (30—35%),
IMeYEeHOYHO-II0YeYHass HeaoCcTaTouyHOCTh (23—25%), TpombGo-
om6onuu (14—16%) [12].

HecMotpst Ha To, 4TO 3a MOC/IEAHUE TONBI PE3YIbTAThI Jiedue-
HUST GOJIBHBIX CTAPUECKOTO BO3pacTa C XUPyprudecKuMu 3abose-
BaHUSIMU 3aMETHO YTyYIIWINCh, YaCTOTA OCIOXHEHU paHHETO U
TIO3[THETO TTOCIEONePalMOHHbBIX TIEPUOAOB, a TAKXKE JeTaTbHOCTD
MPOIOJIKAIOT OCTaBaThCS BHICOKMMU [ 1, 2].

Lenpio Hamero vcciaeqoBaHust ObUIO U3yYeHNE TAKTUKH Jie-
YeHUs MAI[MeHTOB MOXWJIOTO U CTApUYECKOro BO3pacTa C OCTPOU
XUPYPTUYECKOIl MATOJOTHel, HAXOMUBILIUXCS Ha JIEYCHUU B XU-
PYPTUYECKUX OTAEJCHUSX MHOTOMPOMWIbHBIX OonbHULL benro-
pona.

[lpu cratuctuyeckoit 006paboTKe MaTepuana pacCUMUTHIBAIU
WHTEHCUBHBIE U 3KCTEHCUBHBIE MOKA3aTeNU CPEIHUX BEIUYUH,
IUTST OTIEHKY 3HAYMMOCTHU Pa3IUIMii 2 COBOKYITHOCTEM TIPUMEHSUTN
t-kputepuit CTploneHTa.

3a 1 rom B XUPYpPrU4ecKUX OTAEICHUSIX MHOTOTPO(UITb-
HbIX O0obHUL bearopona npoxoasT jieyeHue B cpeHeM 7,5 ThIC.
maiueHToB. VX BO3pacTHOI cocTaB TaKOB: MOJIONbIE OOJbHBIE
(18—44 roma) — 36,5+0,1%, cpenHero Bo3dpacta (45—59 ner) —
25,6%0,1%, noxwuoro (60—74 roga) — 24,240,1%, ctapueckoro
(75—89 net) — 13,740,1%. B akCTpeHHOM MOPSIIKE MOCTYAIOT
72,0% natmeHToB noxuioro u 91,2% — crapueckoro Bo3pacra.
OnepatuBHOE JiedeHue poBeieHo y 50,2% naieHToB MOXII0-
ro u 41,3% — crapueckoro Bo3pacra.



CTPYKTYPA XUPYPIMYECKOW NATOJIOrMK

CpaBHUTEbHBINM aHaJU3 pacinpoCTpaHEHHOCTH HauboJee
4acTO BCTpeYalolleicss XMPypruueckoi maToJOruy y malueHToB
MOXWJIOTO U CTApYECKOT0 BO3pacTa MpeacTaBieH B Tao. 1.

IIpuBeneHHbIe B Ta01. 1 JaHHBIE MOKA3bIBAIOT, YTO CTPYKTY-
pa XUpypruuecKoii maToa0ruu y NaliueHTOB MOXUIOTO U CTapue-
CKOT'o BO3pacTa OJAMHAKOBa, OHAKO OTMEYaeTCsl 3aBUCHMOE OT
BO3pacTa YMEHbIIEHUE BCTPEYaeMOCTH OCTPOTO ammeHAuNTa,
IPbIXK pa3IMYHOM JJOKAJIU3aLUK, CUHAPOMA 11Ma0eTUYECKOM CTO-
bl U OOJUTEPUPYIOLINX 3a00J€BaHUI HUXHUX KOHEYHOCTEI,
a TakKe ydallleHHMe C BO3PacTOM YacTOThl OCTPOM KHUIIEUHOM
HEIMpOXOAUMOCTH U OCTPOro MaHKpeaTuTa. JlocToBepHOI pa3-
Huubl Bo BcTpeyaemocty XKKbB 1 s3BeHHOI 00Ie3HU KeyaKa
win JAITK, oclioxxHeHHO KpoBOTeYeHHEM WM mepdopaiueii,
MEXIy TpyInaMu MalueHTOB MOXUIOr0 U CTapyeCcKoro Bo3pacra
He BBISIBJICHO.

COMyTCTBYHLIAA NATONOrNA U UHAEKC NONMMOPBUAHOCTH

CpaBHUTEJIbHBIN aHaJIM3 COIYTCTBYIOIIEH TMATOJOTUM Y Ta-
LIMEHTOB TIOXWJIOTO M CTapyeCcKOro BO3pacTa B XUPYPrMUECKOM
cTaloHape npejacTaBieH B Ta0. 2.

Kak BugHO u3 Tabja. 2, no-

YCHUA XUPYPTUICCKOTIO 3216OJ'ICBaHI/I$I, HO 1 BJIMUAKOT HAa TCYCHUC
IIOCJICOIICpalilMOHHOIO 1I€pnoaa, HOTpe6HOCTL B CIICTUAJIM3UPO-

BaHHOM YXO[I€.

OrnepatuBHOE JieueHue ocyiectsieHo y 50,240,1% nauueH-
ToB noxwuioro u 41,3+0,3% — crapueckoro Bo3pacTa, B TOM YUCIie
co0TBeTCTBEHHO Y 51,7% 1y 44,7% GOJNBHBIX KaXI0W TPYIITbl —
oz o0IIM 06e300JIMBaHIEM.

ONMEPALIVOHHO-AHECTE3MOMNOrMYECKMNI PUCK

TskecTh XMPYPTUUECKOW MATOJIOTUU, HAJTUYME M BbIpa-
SKEHHOCTb COIYTCTBYIOIIMX 3a00JieBaHUIi, XapakTep M HeoO0-
XOIUMBIN 00bEM OTEPATUBHOTO BMEIIATEIbCTBA YBEIUUMBATIN
OmnepalvoOHHO-aHEeCTe3MOJIOTUYECKUI PUCK MPOMOPIIMOHATb-
HO BO3pacTy mauueHToB. [Ipu 3TOM cpenu MpooTepupoBaH-
HBIX TOJ O0IIMM 00e300JMBaHUEM OTMEYaloCh ITOCTOBEPHO
3aBUCMMOE OT BO3pacTa YMEHbIICHUE YKCJa MAlMEHTOB C
OMNepalvoOHHO-aHEeCTe3MOJIOTUIECKMUM  PUCKOM, COCTAaBUB-
muM (corjacHo PekomeHpauusiM Uil TPAKTUYECKOTO TpU-
MeHeHUsI MOCKOBCKOTO Hay4HOTO 00IIecTBa aHECTE3UO0IOTOB-
peaHUMaToNOTOB) 3 Oa/la, W yBeJIWYeHHE — C pUCKOM 4
u 5 6anoB (puc. 2).

CTOBEPHOI pa3HUIIbI B 4YacTOTe ~
MBC, 3aboneBaHuii oOMeHa Be-
1mecTB (OXUpPEHUE) U XpOHUYE-
CKOT0 TaHKpeaTuTa y MalueHTOB

CpaBHUTENbHbI aHanu3 Hanbonee 4acTo BCTPEYAIOLLEIACH XMPYPruYeckoit naTonorum
y 60NbHbIX NOXWNOro U CTapyeckoro Bo3pacta (Ha 100 nauneHToB); %

Tabnwnua 1

TIOKHJIOTO MU CTApY€CKOro BO3-

pacTa He BbIsiBIeHO. C BO3pacToM Xupypruueckas natonorus

Moxunoit Bo3pacT Crapyeckwuii Bo3pact

MalMeHTa 10CTOBEPHO YBCJINYU -

BacTCA BCTPCYAEMOCTH 3aboJie-

BaHMI JbIXaTeJAbHOU CUCTEMBI
(XOBJI) u 3aboneBaHuii HEpB-

HOI CHCTeMBbI (IUCLMPKYJISITOP-

Has sHuedanonarus). C apyroi
CTOPOHBI, B CTAPYECKOM BO3pac-

T€ pexe, YeM y IMOXKUJIBIX, BbI-
apnsiemocth Al CI2 u 3aboine-

BaHUU KEITYAOYHO-KUIICYHOTO

tpakta — KKT (xpoHuveckuii
racTpuT, si3BeHHasi 00JIC3Hb Xe-

nynka uiau JAI1K). ¥V nauueHToB

oOHapyxXeH Takxke psij 3abojie-
BaHUIi, CIOCOOHBIX IOBIUSITH

Ha KayeCTBO XXU3HU, 0OCOOEHHO B
cTapueckoM BO3pacTe, KOTOpbIe
HE YYMTBIBAIOTCS B XUpyprude-
CKOM cTallMoHape (Hampumep,

OcTpblit anneHaMLmMT 2,7+0,6 1,8+0,4
KKB ¢ xoneunctutom 30,2+0,5 30,9+0,3
OcTpblIi NaHKpeaTut 4,2+0,6 7,8+0,4*
[pbIXU pasnnyHOM nokKanmsalmm 7,120,4 5,0£0,4*
f13BeHHas 6onesHb xenyaka unu AMNK, 4,9+0,6 5,4+0,3
0CNOXHEeHHast KPOBOTEYEHNEM nnn nepgopavmei
OcTpas KuwieyHas HenpoxoaumMocTb 4,6%0,6 6,3+0,3*
06nuUTepUpyIOLLMIA aTePOCKIEPO3 apTEPNIA HUKHIX KOHEYHOCTER 19,6+0,5 11,3+0,3*
CuHAPOM AnabeTnyeckomn CTonbl 7,7£0,4 6,5+0,4*
@pnmevaﬁne. * — p<0,05 No CPaBHEHMIO C MALMEHTaMM NOXWUIOro BO3pacTa.
-
Tabnuua 2

YacToTa conyTcTBYHLLEH NATONOrMK
y 6onbHbIX NOXUAOro U cTapyeckoro Bo3pacta (Ha 100 nayueHToB); % (M+m)

0CTE0apTPO3 CYCTABOB HWXKXHUX ConyTcTBYHOLLas NATONOMUSA

Moxunoii Bo3pact Crap4eckuii Bo3pact

KOHEUHOCTEt). NBC

71,2+0,3 72,201
CpaBHUTEbHBIN aHAJIU3 T10- -
JIUMOPOUIHOCTM Yy TMalUeHTOB AT 70,0103 48,9:0,1
pasHbIX BO3pPACTHBIX TPYII IO- XOBJ1 22,7+0,3 26,8+0,2*
Kasal IOCTOBEPHOC YBEMHUCHUE | nyo) ynevnatopHas sHuecpanonarvs 16,9+0,3 27,9+0,2*
C BO3pacTOM YHCJia COIMYTCTBYIO-
KX 3a00J1€BaHUIA; MHIEKC T0- ch2 12,6+0,2 8,10,1
JIMMOPOMIAHOCTU Y TIALIMEHTOB OXupeHne 2,6+0,1 2,6+0,1
MOXWJIOTO BO3pacTa COCTaBUJI N .
2.440.1: crapueckoro — 3.7+0.1 XPOHMYECKMIA racTpUT, A3BeHHAs 601e3Hb Xenyaka unn AMNK 6,10,1 3,4+0,1
(puc. 1). XPOHNYECKMA NaHKpeaTuT 1,30,1 1,4+0,1
ComyrcTBylomas  1maTosio- OcTeapTpo3 CyCTaBOB HKHUX KOHEYHOCTEN 3,120,1 3,2+0,1

TUd U UHICKC HOJ'[I/IMO])6I/L£[H0-
CTH 06yCIlOBJlI/IBalOT HE€ TOJIbKO
CJIOKHOCTb JUArHOCTUKU U JIC-

lpnmeyanne. N6C — nwemnyeckas 6onesHb cepaua; Al — apTepuanbHas runeptenaus; XObJT — xpoHuyeckasn 06CTpyk-
QMBHaﬂ 6onesHb nerknx; G2 — caxapHblil anabeT Tuna 2; * — p<0,05 N0 cpaBHEHWIO C NaLyMeHTaMK NOXMOro B03paCTa.)
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OCOBEHHOCTW TAKTUKWU XUPYPTUYECKOI 0 JIEYEHUA

Cpenu MauMeHTOB ITOXKMUJIOIO BO3pacta ¢ 3a00JieBaHUSIMU
XKKT npoonepuponanbi 48,7+0,4%, crapueckoro — 45,5+0,2%.

CpaBHUTEIbHBIA aHAIM3 TAKTUKU JieYeHUsI OOJbHBIX I10-
KaszaJl BO3pacTO3aBHCHMOE YBeJIMYeHUE YKCIa MalUeHTOB, Y
KOTOPBIX OCTPYIO XUPYPTUYECKYIO IMATOJIOTUIO MbITAIOTCS KYITH-
poBaTh KOHCEPBATUBHBIMU MeToaaMu. Cpeau nalueHTOB IOXM-
soro Bospacta ¢ JKKbB koHcepBatuBHO mpojedeHsl 39,5+0,5%,
crapueckoro — 58,5+0,3% (p<0,05). I1pu jneyeHun rpbiK pas-
JIMYHOM JIOKAJIM3alui KOHCEPBATUBHbIE METOIbI IPUMEHEHBI Y
27,840,6% GONbHBIX CTAPYECKOTO BO3paCTa.

IIpu XKKb ncrnonb3oBaHue MaJOMHBAa3UBHBIX METOJOB JieUe-
Hust otMedeHo y 12,840,3% natmeHToB noxuioro ny 26,1+0,3% —
CTap4ecKoro Bospacra. B umnciie MaJOMHBAa3UBHBIX METOIOB JICUEHNST
MPUMEHSUIMCH. YPECKOXHAasl YpecredyeHOYHast XOJEIUCTOCTOMMS,
SHIOCKOIMYeCKasl MAMLIOCHUHKTEPOTOMMSI C SHAOCKOIIUYECKOM
peTporpagHoii XoJaHruonaHkpearorpadueii. Bumeonanapocko-
MUYecKask XOJIeLMCTIKTOMMsI OblIa MPOM3BeAeHa COOTBETCTBEHHO

v
o1

~

42,6

N

Hucno conyTCTBYHOLWMX 3260/16BaHNIA
w

—_
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y 25,610,5 u 10,1+0,2% namumenron (p<0,05); X0IeUUCTIKTOMUSI
u3 MuHK-goctyna — y 16,310,5 1 2,5+£0,2% (p<0,05); TpanuimoH-
Hasl XOJICMCTIKTOMUSI U3 LIMPOKOTO JIAMapOTOMHOTO JOCTyMa —
y 5,8%0,3 1 2,840,1% nauuenToB (p<0,05), y KOTOPBIX OCTPbIiL XO-
JICIIMCTUT OCTIOXHUIICSI PA3BUTUEM PA3JIUTOTO MEPUTOHUTA.

OTMeueHO, YTO TPU HEKOTOPbIX 3a00JIEBAaHUSIX OPraHOB
OpIOLIHOI TMOJOCTU OTMEUAETCS] BO3PACTO3aBUCHMOE YMEHBIICHUE
YuClia MalMEeHTOB, Y KOTOPBIX OCTPYIO XUPYPTUYECKYIO ATOJOTHIO
(BCJIEACTBUE TSKECTU COCTOSIHUSI) HE YIACTCsl KYMMPOBATh KOH-
cepBaTMBHBIMU MeTofaMu. HampuMep, pu ocTpoM MaHKpeaTuTe
KOMITEHCUPOBATh OCTPOE COCTOSTHUE MEIMKAMEHTO3HO YIAIOCh
y 91,740,8% mnauuentos moxuioro u 81,2+£0,5% — crapueckoro
BO3PACTa; MPU OCIIOKHEHHOI I3BEHHOI 00JIE3HU — COOTBETCTBEH -
Ho y 80,0£0,1 u 67,9£0,6% (p<0,05). I[Ipu ocTpoii KUILIEYHO
HEIMPOXOAMMOCTH TaKXe OTMEYEHO NOCTOBEPHOE YMEHBIIICHUE C
BO3PACTOM YKCIa OOJIbHBIX, TPOJICYEHHBIX KOHCEPBATUBHO (COOT-
BeTcTBeHHO 75,3%0,4 1 40,0£0,7%; p<0,05).

[Ipu ocTpoM anmeHaUIUTe MPOOTICPUPOBAHBI BCE MALIUEHTHI.
OnHako y 66,710,1% nauueHTOB cTapyeckoro Bo3pacrta Ha (oHe
ATUITMYHOTO TEYCHUSI TATOJIOTHH U Pa3BUTHS OOIIETO IEPUTOHUTA
arneHI3KTOMUSI ObLIa BBITIOJHEHA U3 CPEIMHHOTO JIATAPOTOMHO-
O JOCTYyTIA.

Y GOJBIIMHCTBA OOJIBHBIX C IPhIKAMU TEPEAHEN OPIOIIHON
cteHku (54,3%) umenuch maxoBbie TPbIKU. JIJIst 3aKPBITHS TPbIXKE-
BBIX BOPOT HEYILEMJICHHOI MTAXOBOW TPHIKU Y MAIMCHTOB CPEIHE-
0, MOXWJIOTO M CTApUYEeCKOro BO3pacTa MPUMEHSIIN TUIACTUKY TIO
Jluxrenmreiiny, Kykymxkanoy, LLloynnaiicy, [Tocremrickomy, aist
MJIACTUKUA TPBIKEBBIX BOPOT HEYIIEMJICHHON MYMOYHOW TPHIKU
WCIOJIb30BAJIM aJUIOTJIACTUKY, TUIACTUKY 1Mo Meiio, ISl TiacTu-
KU TPBIKEBBIX BOPOT HEYIIEMJICHHON OSIPEHHO IPhIXKU — CIIO-
co6 baccuHu, s 3aKpbITHS AedEKTa MPpU MOCIeonepalMOHHbBIX
IphIKaX UCIIOJIb30BaIM aA/UIOIIACTUKY. Y 66,710,4% moxuioro u
17,740,6% — crapyeckoro Bo3pacTa ¢ ylIeMJICHHBIMU IPbIKaMU
pa3IMYHOI JIOKATU3alMM ¢ HEKPO30OM Y4acTKa TOHKOW KHILKHU
MPOM3BEICHA JIAMAPOTOMUS C Pe3eKIIMell yKa3aHHOTO yyacTKa ¢
HaJloXeHreM aHacToMo3a. Y 13,8+0,6% nauneHTOB CTapuecKoro
BO3pacTa MPOU3BEACHBI JIAMIAPOTOMUSI, PE3CKIINs CUTMOBUIHON
KUIIKY, HAJIOKEHUE CUTMOCTOMBI.

V 8,9140,4% naumeHTOB CTapyeCcKOro BO3pacTa ¢ OCIOKHEH-
HOM SI3BEHHO 60JIe3HbI0 Ha (hOHE OOIIETO TSXKEIOTO COCTOSIHUS C
JIMAaTHOCTUYECKOM 11eJTbI0 TPOU3BE/ICHA Jlarapockornusi. B rpyrmre
noxmibix 10,010,1% GObHBIX OT OOIIIET0 YKCIIa MPOU3BeicHa pe-
3eKLIMS XKeJIyIKa C TaCTpodHTepoaHacToMo3oM 1o Py u 10,0£0,1%
— MOCTOBUIIHAsI TyOJICHOIIACTMKA. B rpyrime manueHToB cTap-
yeckoro Bospacta B 19,6+0,5% ciyyaeB BBIITOJHEHO YIIMBaHUE
niepdopatuBHOii 1386, B 1,8+0,01% — pesexuus 2/3 xeayaka mo
Todpmeiicrepy—Duncrepepy u B 1,8+£0,01% — skcrparepputopu-
3a1usl SI3BbI OOJIBIINX Pa3MEPOB.

Cpey maiueHToB, CTPaIalUuX OOJIUTEPUPYIOIIUM aTepo-
CKJIEPO30M apTepHii HUKHUX KOHEUHOCTEH, C BO3PACTOM JIOCTO-
BEPHO YBEJIMYWJIOCH KOJUYECTBO OINMEPATUBHBIX BMEIIATEIbCTB,
OCYIIECTBIISIEMbIX B 3KCTPEHHOM mopsiake: ¢ 2,5+0,5% B rpymre
MalMeHToB Mmoxuiaoro a0 3,5+0,3% — cpenu manueHTOB cTap-
yeckoro Bospacra (p<0,05). ¥V 1,8+0,5% nauueHTOB MOXUIOTO
u 2,5+0,3% — crapueckoro BO3pacTa MpOM3BelcHa aMITyTallus
HIKHUX KOHEYHOCTEH Ha YpOBHE Oelipa 1o MOBO/IY TaHTPEHBI.

Takast e TeHACHIIUSI OTMEYeHa U Y OOJIbHBIX C CUHIPOMOM
NMMabeTUYeCKO CTOMbI: KOJUYECTBO ONEPATUBHBIX BMellla-
TEJIbCTB, MPOBOAUMBIX B 3KCTPEHHOM TOPSIAKE, YBEIMUNUBACTCS
¢ 2,1+0,3% B moxuiom Bospacte 10 3,1+0,3% — B crapueckom
(p<0,05). AMmyTanuss HIDKHUX KOHEYHOCTEM Ha pa3HBIX YPOB-
HSIX BCJICICTBUE PA3BUBIIECICS BIaXKHOM raHTPEHBI MPOU3BEACHA
y 1,440,3% nauueHTOB MOXUIOTO U CTApYeCKOTO BO3pacTa.



TEYEHWE PAHHETO NOCNEONE-
PALMOHHOIO NEPUOAA

Haie ucciaegoBaHue mnoka-
3aJ10 JOCTOBEPHOE BO3pacTO3a-

YacToTa paHHUX NOCNEONEPaLUOHHBIX 0CNOKHEHMIA
y NALNUEHTOB MOXMNOI0 M CTAPYECKOro Bo3pacTa; % (M+m)

Tabnnua 3

BUCHUMOE YBEJIWYCHUE KOJIMYe-
CTBa OCJOXHeHui (Tabn. 3) u
JIeTaJlbHOCTH (puc. 3) B paHHEM
MOCJICONePAlIMOHHOM IIEPUO/IE.

Moxunoii Bo3pact Crapyeckuii Bo3pacT

AHaIu3 CTPYKTYpbI JieTajlb-
HOCTH y IALKMEHTOB IOXWJIOTO

BO3pacTa ¢ XUPYPruuyeCKuMu 3a-
oonesanusmu  KKT rmokazain,

yto B 50,0% ciydaeB MPUYMHOM

Ho3onorus OCNOXHEHNS

06LiecomaTyeckue MECTHbIE obLecomaTunyeckue MECTHbIe
3abonesanns XXKT 3,920,3 3,920,3 7,920,2 5,10,1**
06nnTepupytoLwmMi atepocknepos 14,3+0,1 28,6+0,2 21,4+0,4* 29,2+0,4
HUDKHNX KOHEYHOCTEiA
CuHApPOM AMabeTUYeCcKOoii CToMbI 50,4+0,2 - 81,8+0,5* 18,2+0,5

CMepTH ObUIO HE XUPYPruyeckoe
3a0oseBaHue (110 TMOBOAY KOTO-

Tpnmeyanne. [JocToBEPHOCTL padnuynii — p<0,05 No cpaBHEHMIO C rPyNNON NOXWAbIX NAUNEHTOB: * — Ans 06LiecomaTu-
\ Jeckux OCNOXHEHNI; ** — ANA MECTHbIX (CO CTOPOHbI PaHbl). )

poro 0oJibHOMY Obla IIPOM3Be-
JIeHa orepanusi), a TpoMm603M00-
nus erouHoii aptepuu (TDJIA), 3acToiiHasi MTHEBMOHMSI, OCTPbIi
vHGapKT MUOKapaa. Y MalMeHTOB CTapyecKoro Bo3pacTra IpU-
yuHOi cMepT B 79,1% ciiyyaeB BBICTYIIAJIO0 HE XHUPYPruyeckoe
3a00/ieBaHKMe, a JAEKOMIICHCALIMsI COIYTCTBYIOIIEH MMAaTOJOTUN C
pa3BUTHEM OCTPOIl CEPACYHO-COCYIUCTON HEAOCTATOYHOCTU Ha
¢done MBC, arepockiepoTnyeckoro Kapauockieposa; TDJIA 3a-
cTOlHOM mHeBMOHUU Ha (poHe XOBJI, niemuueckoro nHpapkra
B OacceliHe JIeBOil cpeaHell MO3roBOI apTepUu.

IIpy 0OAUTEPUPYIOLIEM aTepOCKJIEPO3e apTepUil HUKHUX
KoHeuHocTeit y 89,1% mnauueHToB moxwioro u 46,8% — crap-
yeckoro Bospacrta (p<0,05) mpuuyuHON CMEpPTH cTaja IMOJUOp-
raHHasi HeJIOCTaTOYHOCTh Ha (DOHE OCHOBHOTO 3a0o0JieBaHUSs, Y
10,9% nauueHToB noxwioro u 53,2% — crapyeckoro Bo3pacra —
cepaeyHO-cocyaucTast HenoctarouyHocTh Ha poHe MBC uaum noct-
MH(apKTHOTO KapauocKieposa, a Takxke TOJIA (p<0,05).

Cpenu mauMeHTOB MOXMJIOIO M CTapyecKoro Bo3pacTa ¢
CUHAPOMOM JIMa0EeTUYEeCKOM CTOMbI MPUUYMHOM CMEPTU COOT-
BETCTBeHHO B 66,9 u 23,7% cnydaes (p<0,05) crana moauop-
raHHasi HEJOCTaTOYHOCTb Ha (hOHE OCHOBHOIO 3a00JieBaHUS.
V 33,1% nanueHToB MoXUI0ro u 76,3% — crapyeckoro Bo3pac-
Ta MPUYMHOM CMEPTU SIBUJIACH CEPAEUYHO-COCYAMCTast HEA0CTa-
TOYHOCTb Ha (poHe MBC, mocTuHdapKTHOTO KapaAUOCKIepo3a
(p<0,05).

TakuMm oGpa3oM, MOJydYeHHble HAaMU JaHHbIE MMOKa3bIBAIOT,
YTO MPHU XUPYPrUYECKOM MOMOILH MMAlIMEHTaM MOXWJIOTO U CTap-
YeCKOro BO3pacTa HeOOXOAMMO YYUTHIBATh BO3PACTHbIE OCOOEH-
HOCTH, CBSI3aHHbIE HE TOJBKO C CaMUM 3a0ojieBaHUEM, HO U C
OOILIMM UHJIEKCOM MOJIMMOPOUIHOCTU. B CBsI3U ¢ 9TUM TpebyeTcst
pa3paboTKa 0COObIX, aJeKBaTHBIX COCTOSIHMIO MallMeHTa IOAX0-
JIOB K TMarHOCTUKE, XUPYPTrUUYEeCKOMY JICYEHHIO 1 MOCIEAyIOIIeii
MEIMKO-COLNATbHOM PeadMIUTALN TTOXKMIBIX 0OJbHbIX.
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ACUTE SURGICAL PATHOLOGY AT ELDERLY AND SENILE AGE

S. Gorelik, Candidate of Medical Sciences; G. Shaginyan, Candidate of Medical
Sciences, S. Budylev; A. Selivanov, Candidate of Medical Sciences

Institute of Advanced Training, Federal Biomedical Agency of Russia, Moscow

The paper analyzes the impact of polymorbidity indices and severity in old age
group patients with acute surgical pathology on surgical-and-resuscitation risk
and tactics.
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